
团检体检须知

一、体检基本流程：


请于体检当日7:00前携带本人身份证至（8号楼一楼南门进入）健康管理中心团体自助打印机打印体检条码及指引单→彩超室取号→空腹项目检查→非空腹项目检查
二、饮食及体检时间

1、检查前三日饮食宜清淡，勿饮酒、勿食猪肝、猪血…等含血性之食物。
2、于检查前一天晚上十二点后禁食禁水，并与检查当日早晨7：00—9：30抽血（特殊需求另约）。

三、女性请特别注意

1、备孕、怀孕及有可能已怀孕者，请预先告知医护人员，勿做X光、宫颈涂片及C14检查。

2、做妇科检查前应排空小便，女性经期不宜做妇科检查及尿检，月经干净三天之后方可检查。

3、妇女做子宫颈涂片检查前三天请勿同房，勿执行阴道冲洗或使用塞剂。

四、其他注意事项：

1、患有糖尿病、高血压、心脏病、哮喘等慢性病体检者，需将平时服用的药物随身携带备用，受检日建议不要停药。

2、做子宫、附件、膀胱、前列腺B超检查者，需憋尿至膀胱完全充盈状态再做检查（最好是不排晨尿，缩短憋尿时间）。
3、检查当天需抽完血、做完腹部B超检查、上消化道摄影、腔镜后，方可进食。

4、做14C呼气试验检测幽门螺旋杆菌的应在一周前停止服用抗菌素。

5、检查当天请着轻便服装，勿穿有金属扣子之内衣裤及勿戴隐形眼镜。

6、全部项目检查完毕后请您将体检指引单交给总服务台，以便出具总检报告。不做的项目请将条形码贴在指引单上交至前台给予退项，否则视为弃检不予退费。
7、由于健康检查项目的差异性，结果未发现异常，并不代表完全没有潜在的疾病，若出现疾病症状，应及时就医。若您尚有不清楚的地方，请与我们联系，电话0551-63869666/63869689
地址：合肥市经开区芙蓉路678号 安医大二附院8号楼（新大楼）一楼健康管理中心
严禁替/代检，一经发现体检立即终止，所查项目全部作废，敬请配合！                     

